
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทคัดย่อ 
 

การวิจัยในช้ันเรียนเรื่อง :  กิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ัน 
                                มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1           
ปีการศึกษา : 2562 
รายวิชา : ศิลปะพื้นฐาน (ศ 22101) 
ผู้วิจัย : นางสาวเกษฎา   ดวงจิตร 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ1.พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิด
การสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1   2.ส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2/1 และ3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 2/1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเทิง
วิทยาคม อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ านวน 39 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  2. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ และ3. แบบสอบถาม
ความพึงใจ  สถิติท่ีใช้ได้แก่ ค่าร้อยละและค่าเฉล่ีย  ผลการวิจัยพบว่า  

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2/1 มีประสิทธิภาพเท่าอยู่ในระดับดี 

2. นักเรียนมีความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 และไม่
ผ่านเกณฑ์จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.94 

3. ความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์  ภาพรวมความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าน า 
 

รายงานการวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยในช้ันเรียนเรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการ
สร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  รายวิชาศิลปะ ศ22101  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2/1 โรงเรียนเทิงวิทยาคม ปีการศึกษา 2562 ซึงการวิจัยใช้ส่ือนวัตกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนค
ติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาการสร้างความคิดสร้างสรรค์บทเพลง  
เพื่อให้กระบวนการจัดการเรียนการสอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น 

ผู้วิจัยหวังว่าการวิจัยในครั้งนี้คงเกิดประโยชน์ต่อผู้ท่ีสนใจทุกท่าน   
 
 

 
นางสาวเกษฎา  ดวงจิตร 
 ผู้วิจัย 
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บทน า 
 

ความส าคัญและปัญหา 
การสร้างจินตนาการในการสร้างสรรค์บทเพลงนับว่ามีความส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้และพัฒนาบทเพลง

ให้มีความสมบูรณ์  เป็นท่ีสนใจ และสามารถฝึกจิตใจให้เกิดสมาธิแน่วแน่ มีจิตใจงดงาม สุขภาพและสุขภาพจิต  
มีความสมดุล  เป็นรากฐานของการพัฒนาความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์พร้อม ส่งผลถึงการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ และการด ารงชีวิตอยู่อย่างมีความสุขในสังคมไทย 

จากประสบการณ์ การสอนรายวิชาศิลปะของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 บางคนยัง
ไม่มีจินตนาการในการสร้างสรรค์บทเพลง   ท าผู้เรียนไม่สามารถสร้างสรรค์บทเพลงตามความคิดตาม
จินตนาการของตนเอง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการสร้างจินตนาการเพื่อการสร้างสรรค์บทเพลง เป็น
หนทางหนึ่งท่ีท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติกิจกรรมท่ีจะช่วยส่งเสริมจินตนาการในการสร้างสรรค์บท
เพลง  เพื่อให้ผลงานมีความสมบูรณ์ มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1    

2. เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 

 
สมมุติฐาน 

1. พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  มีประสิทธิภาพร้อยละ80 

2. นักเรียนมีความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ร้อยละ80 
3. นักเรียนมีความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1ร้อยละ80 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเทิง 

วิทยาคม อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ านวน 39 คน 
2. ตัวแปร 

ตัวแปรต้น    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลง 
ตัวแปรตาม  ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการ 
               สร้างสรรค์บทเพลง  

3. เนื้อหา การสร้างสรรค์บทเพลง 
4. ระยะเวลา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 มีประสิทธิภาพ 
2. นักเรียนสามารถมีความคิดการสร้างสรรค์บทเพลง 
3. นักเรียนมีความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์  

 



ทฤษฎีและแนวคิด 
 

การสอนแบบซินเนคติกส์ (Synectics) 
ความหมายของซินเน็คติกส์  

   ซินเน็คติกส์ ( Synectics) มาจากรากศัพท์ในภาษากรีกคือ Syn หมายถึงน ามารวมกัน และ 
Etics หมายถึงส่วนประกอบท่ีหลากหลาย รวมความแล้วหมายถึงการรวมส่ิงท่ีต่างกันเข้าด้วยกัน อาจกล่าวได้  
ว่า ซินเน็คติกส์ หมายถึงกระบวนการเรียนรู้หรือการแก้ไขปัญหาโดยใช้วิธีการอุปมา เพื่อเปรียบเทียบส่ิงท่ี
ต้องการเรียนรู้หรือปัญหากับส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคย หรือดัดแปลงส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคยหรือแปลกออกไป(Gordon, 
1961)  สรุปได้ว่า กระบวนการซินเน็คติกส์ (Synectics) หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่ง 
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนด้วยวิธีการเช่ือมโยงท่ีแตกต่างกันหรือไม่เกี่ยวข้องกันเข้าด้วยกัน โดยใช้
กระบวนการเปรียบเทียบ เพื่อช่วยในการสร้างผลงานท่ีสร้างสรรค์แปลกใหม่ไม่ซ้ าเดิม 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์ ( Synectics ) 
ทิศนา แขมมณี กล่าวว่า จากการสังเกตและวิเคราะห์ผลงานของนักการศึกษาผู้ค้นคิดระบบ 

และรูปแบบการจัดการเรียนการสอนต่าง ๆ พบว่านักการศึกษานิยมใช้ค าว่า “ระบบ” ในความหมายท่ีเป็น
ระบบใหญ่ ๆ เช่นระบบการศึกษา หรือถ้าเป็นระบบการเรียนการสอน ก็จะครอบคลุมองค์ประกอบส าคัญ ๆ 
ของการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช้ค าว่า “รูปแบบ” กับระบบท่ีย่อยกว่า โดยเฉพาะกับ“วิธีสอน” 
ซึ่งเป็นองค์ประกอบย่อยท่ีส าคัญของระบบการเรียนการสอน ดังนั้นการน าวิธีสอนใด ๆ มาจัดท าอย่างเป็น
ระบบตามหลักและวิธีการจัดระบบแล้ว วิธีสอนนั้นก็จะกลายเป็น “ระบบวิธีสอน” หรือท่ีนิยมเรียกว่า 
“รูปแบบการเรียนการสอน” ซึ่งในท่ีนี้จะขอกล่าวถึงเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้นกระบวนการ            
ซินเน็คติกส์ ( Synectics ) 

 
กระบวนการสอนรูปแบบซินเนคติกส์  
กระบวนการสอนรูปแบบซินเนคติกส์ มี 6 ขั้นตอน ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 ขั้นน า ผู้สอนให้ผู้เรียนท างานต่าง ๆ ท่ีต้องการให้ผู้เรียนท า เช่น ให้เขียน บรรยาย 
เล่า ท า แสดง วาดภาพ สร้าง ปั้น เป็นต้น ผู้เรียนท างานนั้นๆตามปกติท่ีเคยท า เสร็จแล้วให้เก็บผลงานไว้ก่อน  

  ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ผู้สอนเสนอค าคู่ให้ผู้เรียน  
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอลกับมะนาว เหมือนหรือต่างกันอย่างไร ค าคู่ทีผู้สอน
เลือกมาควรให้มีลักษณะท่ีสัมพันธ์กับเนื้อหาหรืองานท่ีให้ผู้เรียนท าในขั้นที่ 1 ผู้สอนเสนอค าคู่ให้ผู้เรียน
เปรียบเทียบหลายๆ คู่ และจดค าตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน 

   ขั้นที่ 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ ผู้สอนให้ผู้เรียนสมมติ
ตัวเองเป็นส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และแสดงความรู้สึกออกมาเช่น ถ้าเปรียบเทียบผู้เรียนเป็นเครื่อง ซักผ้าจะรู้สึกอย่างไร  
ผู้สอนจดค าตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน 

ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนน าค าหรือวลีท่ีได้จากการเปรียบเทียบ  
ในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกันเป็นค าใหม่ท่ีมีความหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟเย็น น้ าผ้ึงขม มัจจุราช
สีน้ าผ้ึง เชือดนิ่ม ๆ เป็นต้น 
   ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันอธิบายความหมาย  
ของค าคู่ขัดแย้งท่ีได้ 
   ขั้นที่ 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน ผู้สอนให้ผู้เรียนน างานท่ีท าไว้เดิมในขั้นที่ 1 
ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกน าความคิดท่ีได้มาใหม่จากกิจกรรมขั้นที่ 5 มาใช้ในงานของตน ท าให้งาน 

ของตนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 



วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเทิง 
วิทยาคม อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ านวน 39 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์   
2. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์  
3. แบบสอบถามความพึงใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์   

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Reserch)  ในงานวิจัยเรื่อง กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 

1. ช้ีแจงให้นักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนรู้วิชาศิลปะ ในหน่วยการเรียนรู้การสร้างสรรค์บทเพลงโดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 

2. ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการสร้างสรรค์บทเพลง 
3. ครูผู้สอนประเมินความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์จากแบบฝึก แบบทดสอบและลงานในชุด

กิจกรรม 
4. ให้นักเรียนตอบแบบสองถามความพึงใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ซินเนคติกส์   
5. รวบรวมข้อมูลท้ังหมดน าไปประมวลผลเพื่อแปลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้รายงานได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จาการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ทางสถิติส าเร็จรูป  โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1. ผู้วิจัยน าคะแนนท้ังหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
2. ประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปแปรผลและวิเคราะห์ข้อมูล  
3. อภิปรายผลโดยใช้การพรรณนา 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  



ผลการศึกษา 
 

การศึกษาวิจัยเรื่องกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อการสร้างสรรค์บทเพลงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1.ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์  2. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ 3. แบบสอบถามความพึงใจการสร้างสรรค์บทเพลง
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์   

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลและน าข้อมูลมาวิเคราะห์เกิดผลการวิจัยพบว่า 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

2/1 มีประสิทธิภาพเท่าอยู่ในระดับดี 
2. นักเรียนมีความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 และไม่

ผ่านเกณฑ์จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.94 
3. ความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์  ภาพรวมความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย                         

ผลจาการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลง
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 มีประสิทธิภาพเท่าอยู่ในระดับดี 

ผลจากการศึกษาการส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 พบว่า 
นักเรียนมีความคิดการสร้างสรรค์บทเพลงท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 และไม่ผ่านเกณฑ์
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.94 

ผลจากการศึกษาความพึงพอใจการสร้างสรรค์บทเพลงโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนค 
ติกส์ พบว่าภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เพื่อส่งเสริมความคิดการสร้างสรรค์สามารถน าไปปรับใช้ในด้านทัศนศิลป์
และนาฏศิลป์ ตลอดจนสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนในระดับต่างๆได้ 
 


